Ksztatcenie stuchu on-line
Nauczyciel: Krzysztof Dudzik
Klasy: IV C6, Il = IV C4

1. Zachecam do pobrania i zainstalowania darmowej aplikacji ,,Meludia — Melody”, dostepne;j

na platformie Google Play (aplikacja dostepna wytgcznie na smartfony).

2. Podrecznik dZiafania Znajduje 5|e w prezentacji https://prezi.com/4d5gg98wwnff/ksztacenie-suchu-

on-line/

3. Wyzwanie polega na zdobyciu trzech gwiazdek z nastepujacych poziomoéw:

a. KlasalV C6 oraz Il C4
Pierwsze 5 rund na poziomie DISCOVERY i 1 runda na poziomie INTERMEDIATE

b. Klasalll C4
Pierwsze 5 rund na poziomie DISCOVERY oraz pierwsze 5 rund na poziomie
INTERMEDIATE

c. KlasalvC4
Pierwsze 5 rund na poziomie DISCOVERY oraz INTERMEDIATE i pierwsze 3 rundy na
poziomie ADVANCE

4. Nie ma przeszkody aby wykona¢ wiecej zadan niz podano powyzej (maksymalnie 5 rund na

poziom, rundy kolejne wymagajg wykupienia petnej wersji programu, czego nie robimy!).

5. UWAGI PRAKTYCZNE
a. Prosze postepowac z zasadami ujetymi w prezentacji, dotyczgcymi formy
rozwigzywania zadan (metoda cyfrowa lub literowa) oraz tonagji.

b. Wyboru tonacji nalezy dokonywac w kazdej rundzie. Zachecam, zeby podczas jednej

sesji utrzymac jedng tonacje. Jej zmienianie bedzie utrudniato wykonywanie zadan.
c. Cwiczenie wykonywaé w spokoju i skupieniu. Bardzo wazne jest to by stysze¢
,akompaniament” — ma on na celu utatwienie osadzenia dzwiekdw w tonacji. Mozna
wiec zadania wykonywad w stuchawkach.
d. PROSZE SIE NIE PODDAWAC. Poniewaz kazde kolejne zadanie jest trudniejsze, bardzo
tatwo jest sie zdenerwowac i straci¢ zapat. Zachecam, zeby w takim momencie wzig¢

oddech, uspokoi¢ sie i sprobowac dotrwac do konica.
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e. Zdobycie gwiazdek nie jest najwazniejsze! Celem tych ¢wiczen jest rozwijanie

zdolnosci w rozpoznawaniu wysokosci dzwiekdw. Nie trzeba od razu zdobyc¢ trzech
gwiazdek. Mozna to robié stopniowo, poniewaz z kazdym kolejnym éwiczeniem
potrafimy wiecej.

f. Zachecam, zeby robi¢ przerwy. Im ,,umyst” jest bardziej zmeczony tym ,ucho” gorzej
styszy. Nie trzeba wiec wykonac¢ wszystkich zadan ,,na raz”.

g. Prosze zadbac o regularno$é — np. 15 minut dziennie. Nie odpuszczaé!

Monitorowanie postepow.

a. Nawykonanie zadan jest tydzien (UWAGA! Grupa IV C4 — dwa tygodnie).

b. Abysmy mogli sprawdzi¢ czy zadania s3 realizowane i czy mamy postepy prosze o
Wype’mienie formularza nceps://forms .gle/kbUSyFNdsPe330h38 W érode (18 marca) oraz w

pigtek (20 marca), zaznaczajgc wiasciwe odpowiedzi.

KOLEJNE ZADANIA. W $rode zostanie udostepniony pakiet kolejnych ¢wiczer —tym razem

rytmicznych.

W razie pytan, watpliwosci lub, gdyby cos nie dziatato prosze o kontakt mailowy

(kdudzik@zsmruda.pl) lub telefoniczny (603995772).

Z wyrazami szacunku

Krzysztof Dudzik
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